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Kuinka ihnmeellinen olenkaan!

Lapsen nimi ja ika:

Aikuiset, jotka tukevat minun kasvua ja
kehitystani:

Minun temperamenttini (esim. aktiivisuustaso,
sopeutuvuus, fyysinen herkkyys, intensiteetti,
hdiriéherkkyys, sinnikkyys, ohjattavuus, hiljai-
suus, ahdistuneisuus, vihaisuus):

Akateemisten taitojeni taso (esim. lukemisen tai
matematiikan vaikeudet tai vahvuudet, keskitty-
misen ja hdiriintyvyyden taso, kouluprojekteissa
yhteistydn helppous tai vaikeus, kotitehtdvien
tekeminen tai tekemdittd jattdminen):

Mieluisimmat aktiviteettini (esim. lukeminen,

ryhmadiliikunta, pelit, taide aktiviteetit, ndyttele-
minen, nukkeleikit, yksilourheilu, tiedeprojektit,
musiikki):

Sosiaalinen, emotionaalinen ja kielellinen taso
(esim. vetdytyminen, ahdistuneisuus tai itsevar-
muus ja uteliaisuus, aggressiiivisuuden ja /tai im-
pulsiivisuuden taso, ongelmanratkaisun helppous
tai vaikeus, sosiaalinen tai vdhan ystévid, kyky
kayttad rauhoittumisen tekniikoita, kommunikoin-
nin helppous tai vaikeus):

Tavoitteet minulle: (esim. oppia sosiaalisia
taitoja, parantaa kielellistd kommunikointia,
matemaattisia tai lukemisen taitoja, kaveri-
suhteiden solmimista, oppia ongelmanrat-
kaisua, olla itsevarmempi, lisata yhteistyota
vanhempien ja opettajien kanssa, vdhentéd
aggressiivista kdytéstd, parantaa tarkkaavuut-
ta ja keskittymistd):
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